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"Dans le passé, 'Matosinhos' n’était pas une terre de pécheurs...

Mais un phénomeéne naturel et cyclique, au 19eme siecle, a fait la mer avancer
vers la terre, en détruisant la cote de la région de 'Afurada’ jusqu'a 'Espinho’,
forcant les pécheurs locaux a se déplacer progressivement

vers la région de 'Matosinhos'.

Aujourd’hui, ‘Matosinhos’ est la terre des pécheurs ... Plusieurs d'autres viendront ... "

"Uma cidade assim" - Camara Municipal de Matosinhos 1996
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CONSERVES DE POISSON

La tradition de qualité de la plus ancienne conserverie de '‘Matosinhos'.
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lls disent que ce surnom s’est déplacé au nord du Portugal au cours des
derniers siecles avec la montée de I'usage des anciens et traditionnels arts
/ techniques de péche 'xavega'.

LA TERRE

‘Matosinhos’ est une terre de richesse culturelle ancestrale.

Liée au culte religieux ‘Jacobino’. C'est pour ¢a, selon 'Caio Carpo’, que le
symbole des pelerins de ‘Compostela’ est la coquille Saint-Jacques.

Jusqu'au 19eme siécle, ‘Matosinhos’ était traditionnellement une terre
d'agriculteurs, en raison de ses terres fertiles baignées par la riviere 'Leca’.
Soumis depuis le Moyen Age par puissant seigneurs féodaux de la région
de 'Maia', par la discipline / organisation de I'ordre de ‘Saint John' ('Ordem
dos Hospitalérios’) et liés a la mer par les conquétes de |'Afrique et la
guerre de Course.
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L'HISTOIRE DE LA TERRE DE PECHEURS

Au 19éme siecle, vers 1830, un phénomeéne naturel et
cyclique, a fait la mer avancer vers la terre, en détruisant la
cote de la région de 'Afurada’ jusqu'a 'Espinho’, forgcant
les pécheurs locaux a déménager progressivement vers la
région de 'Matosinhos'.

La croissante difficulté d'acces par la mer a la ville de
Porto, a conduit a la construction du port de 'Leixdes'
avec l'inclusion d'un port de péche pour les navires qui
utilisaient la nouvellement arrivée méthode de péche
'‘Cerco Americano', utilisée encore aujourd’hui pour la
péche a la sardine.

Au méme rythme, les pécheurs des régions de 'Ovar’,
‘Espinho’, 'Afurada’ et 'Pévoa de Varzim' s'installent dans
la région de 'Matosinhos'. Ce flux est resté stable de 1834
a 1870.

Une région essentiellement agricole était devenue une
terre de pécheurs.
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En 1896, Joaquim Ferreira Pedro Lugas, doté d'un esprit dynamique et entrepreneurial, a crée
la premiére usine de conserves de poisson a ‘Matosinhos’.

A partir de ce moment-la, le surnom de ‘Lugas’ commence sa vie comme une marque de
conserves de poisson.

Au temps, ses principaux produits étaient des sardines et des anchois pressées, conservées
avec du sel (sans stérilisation).

En 1916, les premiers contacts avec la Grece commencent et en 1920, |'exportation de
sardines pressées sur ce marché commence.

Le 4 mai 1940, est née et est enregistrée la société 'Lucas & C®., Lda.' , avec sa usine de
production de conserves de poisson déja équipée de lignes de stérilisation.

Pour augmenter la production, en 1956 a été achetée |'usine de production de conserves de
poisson 'Arrdbida’ dans la région de 'Settbal’, qu'avec ses marques, en raison de leurs
méthodes de production minutieux, ont remporté plusieurs prix au Portugal et a |'étranger.

A titre d'exemple de ses prod.uits gxgeptiqnnels, sa marque 'Sangamito’ avait remporté la : LUCAS & CAL™
médaille d'honneur de l'industrie, qui figurait dans son logo. SR

Pendant la période d’'or de la production de conserves de poisson, ont été enregistrés des taux de production maximes de 100 000
boites de conserves de poisson, ce qui jusqu'au présent, en utilisant uniquement des méthodes de production traditionnelles, sans
négliger les niveaux élevés de qualité, a été considérable. Un grand exploit si 'on tient en compte le fait qu’en méme temps, ils ont
gagné la confiance et la préférence de clients tres exigeants, jouissant d’un trés grand prestige, comme le ‘Clube Naval Setubalense’ avec
ses célebres hors-d'ceuvre faits avec des conserves de poisson.
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DESTINATIONS ACTUELLES D'EXPORTATION

®
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LUCAS & CAL™
MATOSINHOS -PORTUGAL
EUROPE AMERIQUE ASIE ET OCEANIE
Espagne  Norvege EUA Australie
France Danemark Canada
Belgique Suéde
Pays Bas  Pologne
Allemagne République tcheque
L'Autriche La Grece
Hongrie
Roumanie
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LES SARDINES

SARDINES PORTUGAISES EN SARDINES PORTUGAISES EN
HUILE D'OLIVE HUILE D'OLIVE ET PIRI-PIRI
EAN13: 5602899211106 EAN13: 5602899211120
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LUCAS & CAL™

MATOSINHOS-PORTUGAL

SARDINES PORTUGAISES EN SARDINES PORTUGAISES EN
HUILE D'OLIVE ET POIVRON VERT HUILE D'OLIVE ET CITRON
EAN13: 5602899211168 EAN13: 5602899211151

CATALOGUE 2024

REF: FR2024V1 - Page 5
Lugas & C2, Lda. | Siege social: Rua Alfredo Cunha, 225, 19, S6, 4450-023 Matosinhos - Portugal | Bureau & Entrepdt: Rua do tronco, 375, armazém 1.08a, 4465-275 S. Mamede de Infesta - Portugal | Tel. +351 22 938 1751 | Website: www.lucas.pt | Email: lucas@lucas.pt



LES SARDINES

SARDINES PORTUGAISES A SARDINES PORTUGAISES A
L'HUILE D'OLIVE ET TOMATE LA SAUCE TOMATE PIQUANTE
EAN13: 5602899211113 EAN13: 5602899211236
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LUCAS & CAL™

MATOSINHOS-PORTUGAL

SARDINES PORTUGAISES “MILLESIME 2020” A

L'HUILE D'OLIVE EXTRA VIERGE “OCCIDENS”
EAN13: 5602899211502
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LES SARDINES SANS PEAU ET SANS SPINE

SARDINES PORTUGAISES SARDINES PORTUGAISES
SANS PEAU ET SANS SPINE EN SANS PEAU ET SANS SPINE EN
HUILE D'OLIVE HUILE D'OLIVE ET TOMATE LN
EAN13: 5602899211182 EAN13: 5602899211199 Luc AS & C.A L_DA

MATOSINHOS-PORTUGAL
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LES ‘PETINGAS’ - PETITES SARDINES

“PETINGAS” PETITES SARDINES EN “PETINGAS” PETITES SARDINES EN
MARINADE HUILE D’OLIVE 2 5
EAN13: 5602899213278 EAN13: 5602899212103
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LUCAS & CALDA

MATOSINHOS-PORTUGAL
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LES ‘PICAS’ - AIGUILLETTES

“PICAS” AIGUILLETTES EN “PICAS” AIGUILLETTES EN
HUILE D’OLIVE HUILE D’OLIVE ET PIRI-PIRI ’ A
EAN13: 5602899300107 EAN13: 5602899300121

LUCAS & CAL

MATOSINHOS-PORTUGAL
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LES MAQUEREAUX

FILETS DE MAQUEREUX A FILETS DE MAQUEREUX A
L'HUILE D'OLIVE LA MOUTARD
EAN13: 5602899221105 EAN13: 5602899221297 [ N

LUCAS & CAL™

MATOSINHOS-PORTUGAL
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LES SPECIALITES

FILETS DE THON EN VENTRE DE THON EN
HUILE D’OLIVE HUILE D’OLIVE
EAN13: 5602899251188 EAN13: 5602899251195
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LUCAS & CAL™

MATOSINHOS-PORTUGAL

CABILLAUD EN

HUILE D'OLIVE ET AIL
EAN13: 5602899271100
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LES FRUITS DE MER ET CEPHALOPODES

CALAMARS FARCIS A LA SAUCE MEDITERRANEENNE PIEUVRE EN HUILE D’OLIVE
EAN13: 5602899231272 EAN13: 5602899241103

[ N

LUCAS & CAL™

MATOSINHOS-PORTUGAL

MOULES EN SAUCE MARINADE MOULES EN SAUCE MARINADE PIQUANTE
EAN13: 5602899410707 EAN13: 5602899410721
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PATE DE SARDINE
EAN13: 5602899211410

PATE DE THON
EAN13: 5602899251416

PATE DE SARDINE PIQUANTE
EAN13: 5602899211427

PATE DE THON PIQUANTE
EAN13: 5602899251423

LES PATES

. ! ‘ A
LUCAS &CALD™

MATOSINHOS-PORTUGAL
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LES PATES

PATE

# DE CAVALA

PATE DE MAQUEREAUX PATE DE MAQUEREAUX PIQUANT
EAN13: 5602899221419 EAN13: 5602899221428

¥ PATE

: t DE TRUTA

3 L PATE

DE BACALHAU
6To aruc
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== LUCAS &CALDA

MATOSINHOS-PORTUGAL

PATE DE TRUITE PATE DE CABILLAUD
EAN13: 5602899281413 EAN13: 5602899251414

CATALOGUE 2024

REF: FR2024V1 - Page 14
Lugas & C2, Lda. | Siege social: Rua Alfredo Cunha, 225, 19, S6, 4450-023 Matosinhos - Portugal | Bureau & Entrepdt: Rua do tronco, 375, armazém 1.08a, 4465-275 S. Mamede de Infesta - Portugal | Tel. +351 22 938 1751 | Website: www.lucas.pt | Email: lucas@lucas.pt



LES ANCHOIS

FILETES DE ANCI

FILETS D'’ANCHOIS DU CANTABRIQUE FILETS D'ANCHOIS DU CANTABRIQUE
ETENDUES EN HUILE D'OLIVE ROULES AVEC CAPRES EN HUILE D’OLIVE "
EAN13: 5602899311011 EAN13: 5602899311028 Luc As & C.A L_DA

MATOSINHOS-PORTUGAL
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BOITE EN BOIS ‘e cigares’

4 | A
LUCAS & CAL™

MATOSINHOS-PORTUGAL

EAN13: 5602899500002
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BOITE EN BOIS ‘e dominos’

LN

EAN13: 5602899500030 Luc As & c.A L.DA

MATOSINHOS-PORTUGAL
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BOITE EN BOIS AVEC COUVERCLE EN ACRYLIQUE - ‘6 PATES’

[ N

LUCAS & CAL™

MATOSINHOS-PORTUGAL

EAN13: 5602899500057

CATALOGUE 2024

REF: FR2024V1 - Page 18
Lugas & C2, Lda. | Siege social: Rua Alfredo Cunha, 225, 19, S6, 4450-023 Matosinhos - Portugal | Bureau & Entrepdt: Rua do tronco, 375, armazém 1.08a, 4465-275 S. Mamede de Infesta - Portugal | Tel. +351 22 938 1751 | Website: www.lucas.pt | Email: lucas@lucas.pt



