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“No passado, Matosinhos não era terra de pescadores…

Mas um fenómeno natural e cíclico fez com que, no séc. XIX, o mar avançasse, 
destruindo as praias da Afurada e Espinho, forçando os pescadores

destes lugares a gradualmente estabelecerem-se em Matosinhos.

Agora sim, Matosinhos é terra de pescadores.
Em breve muitos mais de outros lugares virão…” 

“Uma cidade assim” – Câmara Municipal de Matosinhos 1996
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CONSERVAS

Tradição em qualidade da mais antiga conserveira de Matosinhos

“LUÇAS”

Dizem alguns que esta alcunha desloca-se para o norte de Portugal ao 
longo das últimas centenas de anos com a subida do tradicional e antigo 
método de pesca denominado de ‘arte xávega’.

A VILA

Matosinhos é uma terra rica de cultura ancestral.
Ligada ao culto Jacobino, é dela que pela lenda de Caio Carpo deriva a 
Vieira como o símbolo do peregrino a Compostela.

Até ao séc. XIX Matosinhos era uma localidade tradicionalmente agrícola, 
devido à fertilidade das suas terras banhadas pelo rio Leça. Dominada 
desde a idade média por poderosos senhores feudais da Maia, pela 
disciplina e organização da Ordem dos Hospitalários e ligada ao mar pelas 
conquistas de África e a guerra de Corso.
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A HISTÓRIA DA TERRA DE PESCADORES

Por volta de 1830, um fenómeno cíclico faz com que o 
Atlântico avance destruindo sucessivamente as praias da 
Afurada e de Espinho.

Simultaneamente, aumentam as dificuldades de acesso 
marítimo à cidade do Porto, levando à construção do 
porto de Leixões com a inclusão de um porto de pesca 
para as embarcações do recém chegado, ‘Cerco 
Americano’, método ainda hoje usado na pesca de 
sardinha. 

A um ritmo correspondente, pescadores de Ovar, 
Espinho, Afurada e da Póvoa de Varzim fixam-se em 
Matosinhos. O fluxo mantêm-se de 1834 a 1870. 

O Concelho essencialmente agrícola passa a ser terra de 
pescadores
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Em 1896, Joaquim Ferreira Pedro Luças, dotado de um espírito dinâmico e empreendedor, 
funda a primeira fábrica de conservas de peixe em Matosinhos.

A partir desse momento a alcunha ‘Luças’ começa a sua vida como marca de conservas de 
peixe.

Os seus produtos são sardinha prensada e anchovas, conservas por sal (sem esterilização).

Em 1916, surgem os primeiros contactos com a Grécia e em 1920 inicia-se a actividade de 
Exportação de sardinha prensada, para esse mercado.

A 4 de Maio de 1940 é constituída a firma ‘Luças & Cª., Lda.’ com fábrica em Matosinhos para 
o fabrico de Conservas com esterilização.

Para aumentar a produção, em 1956 é adquirida a fábrica ‘Arrábida’ em Setúbal, cujas marcas, 
devido ao seu esmerado fabrico, haviam ganho diversos prémios e certames nacionais e 
internacionais. 

A marca ‘Sangamito’ inclusivamente possui a medalha de mérito industrial constante do seu 
logótipo.

CATÁLOGO 2024
REF: PT2024V1 - Página 3

Luças & Cª., Lda. | Sede: Rua Alfredo Cunha, 225, 1º, S6, 4450-023 Matosinhos - Portugal | Escritório & Armazém: Rua do tronco, 375, armazém 1.08a, 4465-275 S. Mamede de Infesta - Portugal | Tel. +351 22 938 1751 | Website: www.lucas.pt | Email: lucas@lucas.pt

Durante o período áureo das conservas atingiu-se um pico de produção de 100.000 caixas de conserva, número considerável naquele 
tempo, para produção segundo métodos exclusivamente tradicionais, sem nada descorar na qualidade, e ganhando a confiança de 
clientes exigentes de imenso prestígio como o Clube Naval Setubalense, com os seus famosos ‘acepipes’ de conservas.
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DESTINOS ACTUAIS DE EXPORTAÇÃO

EUROPA

Espanha
França
Bélgica
Holanda
Alemanha
Áustria
Hungria
Roménia

Noruega
Dinamarca
Suécia
Polónia
República Checa
Grécia

AMÉRICA

EUA
Canadá

ÁSIA & OCEANIA

Austrália
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SARDINHAS PORTUGUESAS EM
AZEITE DE OLIVEIRA

EAN13: 5602899211106

SARDINHAS PORTUGUESAS EM 
AZEITE DE OLIVEIRA E PIMENTO VERDE

EAN13: 5602899211168

SARDINHAS PORTUGUESAS EM 
AZEITE DE OLIVEIRA E PIRI-PIRI

EAN13: 5602899211120

SARDINHAS PORTUGUESAS EM 
AZEITE DE OLIVEIRA E LIMÃO

EAN13: 5602899211151

AS SARDINHAS
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SARDINHAS PORTUGUESAS EM 
AZEITE DE OLIVEIRA E TOMATE

EAN13: 5602899211113

SARDINHAS PORTUGUESAS EM 
TOMATE E PIRI-PIRI

EAN13: 5602899211236

SARDINHAS PORTUGUESAS “MILLÉSIME 2020” EM 
AZEITE DE OLIVEIRA EXTRA VIRGEM “OCCIDENS”

EAN13: 5602899211502
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AS SARDINHAS 
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SARDINHAS PORTUGUESAS
SEM PELE E SEM ESPINHA EM 

AZEITE DE OLIVEIRA
EAN13: 5602899211182

SARDINHAS PORTUGUESAS 
SEM PELE E SEM ESPINHA EM 

AZEITE DE OLIVEIRA E TOMATE
EAN13: 5602899211199
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AS SARDINHAS SEM PELE E SEM ESPINHA



Carlos Camposinhos 2024

PETINGAS EM
AZEITE DE OLIVEIRA

EAN13: 5602899212103

PETINGAS EM
ESCABECHE

EAN13: 5602899213278
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AS PICAS

PICAS EM
AZEITE DE OLIVEIRA

EAN13: 5602899300107

PICAS EM
 AZEITE DE OLIVEIRA E PIRI-PIRI

EAN13: 5602899300121
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AS CAVALAS

FILETES DE CAVALA
EM AZEITE DE OLIVEIRA

EAN13: 5602899221105

FILETES DE CAVALA
EM MOLHO DE MOSTARDA

EAN13: 5602899221297
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VENTRESCA DE ATUM EM 
AZEITE DE OLIVEIRA

EAN13: 5602899251195

AS ESPECIALIDADES

BACALHAU EM 
AZEITE DE OLIVEIRA E ALHO

EAN13: 5602899271100

FILETES DE ATUM EM 
AZEITE DE OLIVEIRA

EAN13: 5602899251188
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OS MARISCOS & CEFALÓPODES

LULAS RECHEADAS EM MOLHO MEDITERRÂNICO
EAN13: 5602899231272

POLVO EM AZEITE DE OLIVEIRA
EAN13: 5602899241103
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MEXILHÕES EM ESCABECHE
EAN13: 5602899410707

MEXILHÕES EM ESCABECHE PICANTE
EAN13: 5602899410721
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OS PATÊS

PATÊ DE SARDINHA PICANTE
EAN13: 5602899211427

PATÊ DE ATUM
EAN13: 5602899251416

PATÊ DE SARDINHA
EAN13: 5602899211410

PATÊ DE ATUM PICANTE
EAN13: 5602899251423
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PATÊ DE BACALHAU
EAN13: 5602899251414

PATÊ DE TRUTA
EAN13: 5602899281413

PATÊ DE CAVALA
EAN13: 5602899221419

PATÊ DE CAVALA PICANTE
EAN13: 5602899221428
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FILETES DE ANCHOVAS DO CANTÁBRICO
ENROLADOS EM ALCAPARRAS EM 

AZEITE DE OLIVEIRA
EAN13: 5602899311028

FILETES DE ANCHOVAS DO CANTÁBRICO 
ESTENDIDOS EM AZEITE DE OLIVEIRA

EAN13: 5602899311011

AS ANCHOVAS
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CAIXA DE MADEIRA ‘estilo charutos’

EAN13: 5602899500002
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CAIXA DE MADEIRA ‘estilo dominó’

EAN13: 5602899500030
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CAIXA DE MADEIRA COM TAMPA DE ACRÍLICO - ‘6 PATÉS’

EAN13: 5602899500057
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